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Inleiding

De Spaarndammerhout streeft naar een veilige en stimulerende
omgeving waarin kinderen ongestoord kunnen leren, spelen en
zich sociaal kunnen ontwikkelen. Omdat het brein van het kind nog
volop in ontwikkeling is, en om dit te waarborgen, hanteren wij een
duidelijk beleid ten aanzien van smartphones.

Namens het team van de Spaarndammerhout,

Minke van der Pal
Femke van der Graaf




1.Aanleiding

Steeds meer kinderen bezitten een smartphone op jonge leeftijd. Dit brengt
risico’s met zich mee voor hun sociale, fysieke, emotionele en cognitieve
ontwikkeling. Smartphones zorgen voor constante prikkels en afleiding, wat ten
koste kan gaan van concentratie, schoolprestaties en slaap. Daarnaast lopen
kKinderen een groter risico op blootstelling aan sociale druk, pesten via sociale
media en verslavingsachtige patronen in het gebruik van schermen (zie hier voor
bronnen). Langdurig schermgebruik kan leiden tot bijziendheid. Door dit
smartphonevrij-beleid wil de school bijdragen aan een gezonde ontwikkeling en
een veilige, prikkelarme leeromgeving.

2. Begripsbepaling

Onder een smartphone verstaan wij: elk apparaat dat kan bellen, sms’en,
internetten, fotograferen en apps gebruiken. Dit is inclusief smartwatches.

3. Doelstelling

Onze school is smartphonevrij: een plek waar kinderen zonder digitale
afleiding leren, spelen en sociale vaardigheden ontwikkelen. Het doel is om
leerlingen ruimte te geven voor gezonde ontwikkeling, sociale interactie en
focus op het onderwijs.


https://smartphonevrijopgroeien.nl/het-probleem

4. Reikwijdte

Dit beleid geldt voor alle leerlingen. Het geldt tijdens schooltijd én bij alle
activiteiten die onder verantwoordelijkheid van de school plaatsvinden.

5. Algemeen advies smartphone & sociale media

Wij stimuleren ouders om hun kind in ieder geval tijdens de
basisschoolleeftijd geen smartphone te geven. Daarnaast stimuleren wij
ouders om het algemene minimum leeftijdsadvies van 15 jaar voor sociale
media te volgen.

6. Geen WhatsApp of Signal

WhatsApp en Signal mogen niet gebruikt worden onder 13 jaar. De school
stimuleert ouders om deze leeftijdsgrens te handhaven en gedurende de
basisschoolleeftijd geen WhatsApp- of Signal-groepen te maken voor hun
kind in schoolverband.

7. Algemeen verbod op school

Er geldt een algemeen verbod op het gebruik van smartphones en mobiele
beltelefoons tijdens schooltijd. Ook voor en na schooltijd mogen leerlingen
geen smartphone en mobiele beltelefoon gebruiken zolang zij zich op het
schoolterrein bevinden.



8. Geen smartphone op school

Leerlingen die een smartphone hebben, laten deze in principe thuis. Een
smartphone mag alleen meegenomen worden als het echt nodig is en na
afstemming met de school.

Leerlingen die toch een smartphone meenemen, schakelen deze uit bij
binnenkomst en bergen het apparaat direct op - buiten zijn/haar bereik - op
een plek zoals met de school is afgesproken.

9. Bereikbaarheid ouders en leerlingen

In geval van nood kunnen ouders bellen met het secretariaat [0206829114]
van de school. Ook leerlingen kunnen in overleg met een medewerker van de
school via het secretariaat contact opnemen met hun ouders.

10. Handhaving

Indien een leerling toch een smartphone of mobiele beltelefoon op zak heeft
of gebruikt, wordt deze ingenomen en op een veilige plaats bewaard. De
docent kan hier een sanctie aan verbinden overeenkomstig de regels van de
klas. Bij het innemen van smartphones wordt zorgvuldig omgegaan met de
privacy van de leerling. Smartphones worden niet geopend of bekeken.



11. Uitzonderingen

Bij bijzondere omstandigheden, zoals medische redenen, kan de schoolleiding
ontheffing verlenen van het verbod.

12. Aansprakelijkheid

De school is niet verantwoordelijk voor schade aan of diefstal van
meegenomen smartphones.

13. Schoolreizen en buitenschoolse activiteiten

Het beleid blijft ook tijdens schoolreizen, kamp en andere buitenschoolse
activiteiten van kracht, tenzij hierover vooraf andere afspraken zijn gemaakt.



